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○ 子 どもに は、親 の失 敗談 を して あ げ よ う !

「も し、 わ た しの子 ど もが そ ば に来 て、「お 父 さん、 暗 い と こ ろが

恐 い」 と言 つ た ら、「そ うか い、 お父 さん もお前 くらいの時 には

恐 か つた もん だ よ」 と正 直 に言 お う。  「バ カ な こ とを言 うな。

恐 が つ た らダ メだ !」 と叱 つてみ て も、 それ は逆 に、 子 ど もが求

め て い る勇 気 を失 わせ るだ けで あ る。

わ た しの見 る と ころで は、 適応 性 の あ る明 る い子 ど もは、 何 とか

うま くや って い く。 そ ん な子 は、 過 ちの な い両親 の も とで育 つの

で は な い。 む しろ過 ちは 多 くと も、 正 直 で互 い に欠 点 を認 め あ え、

温 か さの あ る開放 的 な家 庭 で育 つ よ うで あ る。」

『 若 い父親のための 10章 』 」 Mド レッチヤー

○ 親 も昔 は子 ど もで した。

悔 しくて泣 い た り、 友 だ ち と小競 り合 い を した り、 今 の子 ど も

と同 じよ うに、 ドタバ タ劇 を繰 り返 して いたの で す。

大 人 にな る と自分 の子 ど も時 代 の事 は す つか り忘 れ て棚 上 げ し、

親 の期 待 す る姿 を要 求 しが ちです。 子 ど もに した ら、親 御 さん

には 自分 の今 を共 有 して欲 しい だ けな の に、 いつ も理 想 的 な 明

日だ け を求 め られ て い る気 が す るの で す。

す る と子 ど もはや が て、「 ど うせ 自分 は、 お父 さん の期 待 には

応 え られ な い ダメな子 なん だ」 と思 い込 ん で 自信 を失 く した り

あ る いは 「ダ メな方 が楽 で い いや 」 とひ らきな お った りとや る

気 の な いひ弱 な子 に育 つ とい います。

親 が 一生 懸 命 に熱 心 になれ ば な るほ ど、 子 ど もの命 が しば ん で

行 くと した ら、 どん な に残 念 な こ とで しょ うか。 子 育 て は な ん

と空 しい労 苦 で しょ うか。

○ 毎 日毎 日、 い ろん な こ とで心 騒 が しく、 お忙 しい事 で しょ うが、

で きれ ば、 と きには 「そ うだね、 お母 さん も、 それ で きな か っ

たん よ」、「お 父 さん も失敗 したん だ」 と子 ど もの側 に立 ってみ

て くだ さい。 ど うぞ、何 度 で も繰 り返 し、 茶 化 した り、 さえ ぎ

つた りせ ず、 子 ど も さんの 言 葉 に耳 を傾 けて くだ さい。 き っ と

子 ど も さん は 「お母 さん はわ た しこ と をわ か って くれ て い る」「お

父 さん は ぼ くの こ とが好 きな ん だ」 と安心 し、 自信 あ る子 に育 ち

ます よ。 実 行 してみ て くだ さいね。

「誰 でも,聞 くのに早 く、話 すのに遅 く、また怒 るのに遅 いようにしなさい」
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