
2号認定 1号認定

日 曜 献　立 おやつ献立 材　料

御飯

2 月 炒合菜 牛乳　菓子

すまし汁

そぼろ御飯 りんごマフィン ホットケーキMIX

3 火 みそ汁 牛乳 りんご　マーガリン

オレンジ 砂糖　牛乳

おにぎり マカロニきなこ マカロニ

4 水 ポークチャップ 牛乳 きなこ

ごま和え　プリン 砂糖

御飯 米　鶏肉　コーン缶 チーズクッキー ホットケーキMIX

5 木 鶏コーンソース煮 白菜　ほうれん草　牛乳 保護者手作り弁当 牛乳 粉チーズ　砂糖

お浸し　いちご ブロッコリー　いちご 油

御飯

マーボー豆腐 牛乳・菓子

ごま酢和え

7 土 お弁当 委託弁当か保護者手作り弁当 お休み 牛乳・菓子

9 月 牛乳・菓子

春雨丼 ソーセージマフィン ホットケーキMIX

10 火 すまし汁 牛乳 ソーセージ

ケチャップ

ゆかり御飯 フルーツポンチ オレンジゼリー

11 水 生姜焼き 牛乳 バナナ　りんご

お浸し もも缶

御飯 米　ふりかけ　牛肉 ごまクッキー 小麦粉

12 木 チャプチェ 玉ねぎ　ピーマン　春雨　みそ 保護者手作り弁当 牛乳 ごま

みそ汁　りんご 豆腐　チンゲン菜　りんご 砂糖　油

食パン

クリームシチュー 牛乳　菓子

フレンチサラダ

14 土 お弁当 委託弁当か保護者手作り弁当 お休み 牛乳　菓子

2026年　３月　　給食献立表

米　ごま塩　豚肉　ビーフン　チンゲン菜　人参

長ねぎ　粒コーン　豆腐　玉ねぎ　ワカメ

ごま油　しょうゆ　砂糖　出汁　こしょう

トマト水煮　じゃが芋　小松菜　ごま

プリンの素　ホイップクリーム

米　豚肉　生姜　白菜　ほうれん草

米　ふりかけ　豆腐　豚挽肉　人参

材　　　　　料

米　鶏挽肉　人参　グリーンピース

みそ　厚揚げ　玉ねぎ　キャベツ

南瓜　オレンジ

米　ふりかけ　豚肉　玉ねぎ　人参　ケチャップ

食パン　鶏肉　玉ねぎ　じゃが芋　人参

6 金

花かつお　南瓜　しょうゆ　みりん

砂糖　油

干ししいたけ　たけのこ　ねぎ　大根　きゅうり　ごま

みそ　ごま油　砂糖　片栗粉　酢

みそ　竹輪　玉ねぎ　ワカメ　砂糖

しょうゆ　みりん　こしょう

13 金

白菜　きゅうり　みかん缶　酢　油

しめじ　いんげん　牛乳　シチュールウ

お別れ遠足

米　豚挽肉　チンゲン菜　春雨



2号認定 1号認定
日 曜 献　立 おやつ献立 材　料

ハヤシライス

16 月 マカロニサラダ 牛乳　菓子

前日準備 お預かり希望者

午前保育 保護者手作り弁当

終園日 お預かり希望者 牛乳

午前保育 保護者手作り弁当 菓子

20 金 祝日

21 土 お休み

24 火

25 水

26 木

27 金

29 土 お弁当 委託弁当か保護者手作り弁当 お休み

30 月 お預かり希望者

31 火 保護者手作り弁当

23 月 入園準備会
入園準備会のため、在園児はお休みです。

この日はお預かりもできません。

預かり15時まで

19

材　　　　　料

委託弁当

18 水 卒園式

17 火

※すみれ組・たんぽぽ組・ひよこどんぐり組はお休みです

木

グリーンピース　マカロニ　ツナ　きゅうり

キャベツ　マヨドレ　酢　砂糖　油

お預かり希望者　　　　保護者手作り弁当預り保育

預り保育

委託弁当

春分の日

牛乳・菓子

※職員研修のため、お預かりはできません。

委託弁当

委託弁当

米　牛肉　玉ねぎ　人参　しめじ


